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Trainerin, Coach, Mediatorin und Dolmetscherin 

für interkulturelle Kommunikation mit China. 

 

In einer mongolischen Familie in China geboren, ist sie 

zweisprachig aufgewachsen. Nach dem Studium der  

Sinologie und Pädagogik in China kam sie 1990 nach  

Deutschland. Sie lebt und arbeitet seit 20 Jahren in Deutschland. Der Unterschied im Denken 

und Handeln verschiedener Menschen und Nationen fasziniert und beschäftigt sie seitdem. 

Sie ist daher mit den Themen “Kulturverschiedenheit” und “Kulturkonflikte” vertraut. 

Aus ihren langjährigen Erfahrungen als Dolmetscherin und Kommunikationstrainerin hat sie 

die Erkenntnis gewonnen, wie wichtig interkulturelle Kompetenz für eine erfolgreiche 

internationale Zusammenarbeit ist. Daher ist sie auf die Bereiche interkulturelles Coaching 

und interkulturelles Training spezialisiert. Sie ist ausgebildete Mediatorin, NLP-Master und 

systemische Coach. 

Urle U betrachtet die interkulturelle Begegnung und die Auseinandersetzung mit anderen 

Kulturen als eine große Lernchance für alle Beteiligten. Interkulturelle Kommunikation fordert 

von den Menschen, ständig im Dialog miteinander zu bleiben. Es ist eine Herausforderung, 

gleichzeitig auch sehr bereichernd und horizonterweiternd für alle. Ihre Philosophie: Kunden 

unterstützen, ihre eigenen Potenzialpaletten zu entdecken und zu vervielfältigen, um diese für 

das Erreichen einer bestmöglichen Leistung zu nutzen. 

Zu ihrem Methodenrepertoire gehören systemische und integrative Vorgehensweisen. Jeder 

Mensch hat genügend Potenziale und Ressourcen. Diese sind Katalysatoren für individuelle 

Lösungen. Die Probleme der Kunden sollten nicht in einer einfachen kausalen Beziehung, 

sondern ganzheitlich in einem gesamten System betrachtet werden. Daher fokussiert Urle U 

auf eine lösungs- und zielorientierte Arbeitsweise. 


